DEVELIER, AVENT 2024

Allons vers le Ceeur du Christ,
le Centre de son étre...

C'est la, dans ce Ceeur,

que nous nous reconnaissons
finalement nous-mémes

et que nous apprenons a aimer.
Encycligue Dilexit nos du Pape Frangois

Chers amis et familles, sceurs et fréeres,

Tandis que débute la rédaction de ce message annuel, les arbres étincellent encore de mille
ors et les feuilles tombent en virevoltant, graciles et légéres, dans un petit bruit de pluie. Cette
ambiance de fin d'automne et d'hiver qui approche invite a l'intérioriteé.

Et si nous cherchions au-dedans de hous Celui qui est « I'étoile du matin », Celui qui est venu
pour que nous ayons la Vie et la Vie en abondance ?

Et si, dans un méme mouvement - ou comme le deuxiéme battement d'un méme mouvement -,
nous allions au-deld de nous-mémes ? Car aller vers |'intérieur, vers le dedans et aller vers le haut,
vers le loin, n'est-ce pas tout un ? Le Pape Frangois, comme la Vierge a |I'Enfant de notre église, nous
oriente ainsi vers un autre ceeur, plus grand, plus large, plus profond que le ndtre : celui du Christ.

Nous voulons maintenant partager avec vous quelques événements qui, cette année, ont
marqué notre vie, ont laissé transparditre dans notre histoire cette Vie en abondance.

I/ n'y a qu'un seul Dieu, le Pére, de qui tout vient et vers qui nous allons ; et un seul Seigneur
Jésus-Christ, par qui tout vient et par qui nous vivons - 1 Co 8,6. Cest ce verset de saint Paul que
Sceur Marie-Thérése de la Trinité a choisi de faire figurer sur son carnet de profession solennelle
célébrée en la féte de I'Ascension. Moment fort s'il en est, tant pour elle que pour nous. Accueil
définitif d'une sceur dans la communauté, « Oui » pour toujours qui nous est occasion, a chaque fois,
de renouveler le nétre. Ce 9 mai, I'Eucharistie présidée par notre évéque, Mgr Félix Gmir, a
rassemblé une grande partie de la nombreuse famille de notre sceur, venue du Pérou et de France.
Cela a été un moment de belles retrouvailles. Notre église, magnifiquement parée de fleurs par une
amie, était a l'unisson de notre joie.

A l'autre bout de la vie, le Seigneur est venu accueillir en son Royaume, au matin du 22 juin,
notre Sceur Marie-Claude du Sacré-Ceeur, agée de prés de 92 ans. Pendant de longues années, elle
avait assuré, avec Sceur Marie-Joseph, I'accueil en notre monastere. En 2008, fragilisée dans sa
santé, elle a choisi de rejoindre un établissement pour personnes dgées prés de Valence (Drome), se
rapprochant ainsi de sa famille et profitant d'un climat plus doux. C'est la que, selon son souhait, elle
a été inhumée lors d'une célébration a laquelle deux d'entre nous ont participé.

De belles rencontres ont également émaillé notre année. Parmi elles, |'heureux moment
d'échange avec Mgr Josef Stiibi, nouvel évéque auxiliaire de notre diocése, ainsi que le bon temps de
partage vécu avec Marie-Andrée Beuret, déléguée épiscopale pour notre région du Jura pastoral.
Sans oublier la rencontre avec les Péres Agusti et Christophe-Marie, Conseillers du Pére général a
Rome. Ils nous ont fait entrer plus avant dans la réalité de la vie du Carmel aux quatre coins du
monde ot leur service de I'Ordre les a conduits.

Si nos deux Fréres Carmes venaient de Rome, I'une de nous s'y est rendue dans le cadre du
travail de révision de nos Constitutions. En avril, Sceur Marguerite-Marie s'est en effet envolée vers



la ville éternelle ol elle s'est retrouvée parmi les déléguées des 60 fédérations des carmélites du
monde entier. Temps tres riche, ot s'est touché du doigt, dans la diversité, un méme désir d'unité. La
méthode de la conversation dans I'Esprit, outil principal du récent Synode sur la synodalité, a été
reprise et pratiquée avec bonheur durant les séances de travail. Cette rencontre romaine porte déja
des fruits. « Une Pentecote sur le Carmel », nous a dit notre sceur.

Nous avons noté que le Pape Frangois nous a gratifiés d'au moins deux textes surprenants
cette année : l'encyclique sur le Sacré-Ceeur et une lettre sur le réle de la littérature dans la
formation de la personne. La littérature, dit-il, « est voie d'accés a notre propre vérité et
intériorité », une voie qui nous rend par ld « sensibles au mystére des autres » et «da la pleine
humanité du Seigneur ».

Coté travaux, le plus gros chantier a été celui du changement d'une grande partie des
fenétres de I'étage des cellules et de la bibliothéque ; les bienfaits du triple-vitrage se sont vite fait
sentir et apprécier.

Bousculant nos habitudes - comme une invitation a redynamiser notre attention au grand
Mystere de notre foi - les circonstances nous ont amenées a un changement d'horaire qui s'est mis
en place début septembre : en semaine (vendredi excepté), |'Eucharistie est désormais célébrée a
11h00. Ceeur de nos journées, elle ressaisit notre priére dans |I'offrande du Christ pour son église et
pour hotre monde avec ses joies, ses espoirs, sa quéte et sa souffrance.

C'est dans ce grand mouvement que nous vous retrouvons ; vous étes, vous le savez, dans
notre priere quotidienne, avec tout ce que vous vivez de lourd et de beau, de douloureux et de
Joyeux.

Un regard vers le Coeur du Christ pour découvrir qui nous sommes, un regard vers notre
propre coeur pour découvrir qui est le Dieu fait chair : que ce soit avec ces deux regards que nous
approchions de la creche, « en songeant que I'on est soi-méme, a chaque instant, le fruit de I'Amour
de Dieu et que I'on a dans son coeur un éternel berceau » (Maurice Zundel).

Puissent donc nos ceeurs €tre un éternel berceau ot I'Enfant-Dieu naisse et grandisse chaque
jour.

Joyeux Noél a chacun et chacune. Belle entrée dans I'Année Sainte, dans I'émerveillement de

nous savoir tant aimés.

Vos sceurs carmélites
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